
 
 

Visites guidées à distance 

L’Art est un jardin est une association qui rassemble des bénévoles animés par la 
volonté et la détermination de développer des projets pour favoriser l’accès à 

la culture et à la pratique artistique auprès de personnes en situation de fragilité, 
ou n’ayant pas la possibilité d’accéder à l’offre culturelle pour des raisons de 

santé ou géographiques. 

L’Art est un jardin s’est rapprochée du Centre des Monuments Nationaux qui 
développe une offre de visites guidées à distance, en direct, par visio-conférence, d’un 
monument emblématique du patrimoine, par un médiateur du monument.  
C’est une très belle opportunité de découvrir, d’apprendre et d’accéder à des détails 
ou espaces privilégiés. Avec possibilité de réagir et de dialoguer avec le guide. 

Ces visites sont destinées aux personnes résidant en EHPAD, aux habitants de 
résidences personnes âgées et aux personnes âgées isolées.  

Nous sommes limités à 10 connexions d’établissements (EHPAD ou Résidences 
personnes âgées) afin de garantir une visite optimale et un minimum d’interactions.  

Prévoir 45mn à 60mn de visite. 

Vous souhaitez y participer ?   

On a besoin d’internet et d’un peu de matériel :  
Les visites se font via le système de visioconférence Zoom (aucune installation et 
aucune création de compte n'est nécessaire). La connexion internet doit être d'au 
moins 5 Mb/s (pour vérifier, utilisez speedtest.net). Avoir à disposition un ordinateur 
avec au moins 8Gb de RAM, caméra, micro et haut-parleurs pour que les participants 
puissent interagir en direct avec le guide + un vidéoprojecteur relié à l’ordinateur. Z 

Pour vous inscrire, écrivez à : contact@lartestunjardin.fr 
Le lien pour se connecter à la visite est envoyé par mail la veille de la visite.

Mois Monument Date visite Horaire

Mars Carcassonne 19-mars 15h

Avril Mont Saint-Michel 14-avril 15h

Mai Château Azay-le-Rideau 05-mai 15h

Juin Cap Moderne 05-juin 15h

Juillet Aigues-Mortes 01-juillet 15h
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